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né na 30 °C a niz8i, znamena zejména to, Ze se Spina nerozpusti
teplem a je proto nutno ji odbourat chemicky. Zejména télesné
tuky se ve studené vodeé nerozpusti, nebot télesna teplota je
37 °C. Proto je vhodné prat alespoii na 40 °C. Argument vyssich
ndakladi pfi prani na vyssi teploty a z né&j vyplyvajici uspory
energie je spiSe zavadéjici a nahrava vice reklamam na prasky
pfipominajicimi chemické koktejly — seznam poloZzek, které pti-
© TEPELNA ENERGIE teplé vody pravek na prani ve studené vodeé obsahuje, je skutecné dlouhy.
dodavané pra¢kou nebo rukama (Ptiklad sloZeni praciho prostfedku do studené vody uvddime

- na www.ekoalchymie.cz.)

Prani jako soucdet tii energii
V zdsadé se proces prani skladd z ptisobeni tfi druht energii,
které se vzdjemneé doplnuji:

© CHEMICKA ENERGIE praciho prostfedku a praci vody

Pro dobry vysledek neni mozné ani jednu slozku zcela vyne-
chat. Pokud se tedy nékterého druhu energie nedostava, je
nutné ho nahradit jinym.

Spotieby prac¢ek

Na energetickych Stitcich se uvddéji pti pranina 60 °C a za-
kladnim programu na bavlnu bez ptedpirky, aby byly pracky
mezi sebou lépe porovnatelné. V soucasné dobé se spotfeby

Dobrym piikladem je

teplota prani ,
Chybéjici stupné teploty je pro uspokojivy vysledek nutné na-
hradit jinym zptisobem. Prani pradla pfi nizké teploté, konkrét-
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pohybuji okolo 0,8 kWh, coz je, pfevedeno na penize, ptiblizné
¢dastka rovnajici se 3,80 K¢ (necelych 400 K¢ za rok/2 praci
cykly za tyden). Pokud perete na 30 °C, vychdazi praci cyklus
ptiblizné na 2,10K¢, pti zvySeni teploty na 40 °C je to pak
okolo 2,85 K¢. Rozdil ve spotfebé energie mezi pranim na 30 °C
a 40 °C je tedy 75 haléfti na jedno prani (o dalsich zhruba

95 haléru vice pak stoji vyhtat vodu na 60 °C). Kolik energie

a chemikdlii navic se spotfebuje pti vyrobé pracich prostfedka
pro prani ve studené vodé, se celkem pochopitelné nikde neu-
vadi.

Nase babic¢ky znaly valchu, ktera byla velmi ué¢innym me-
chanickym prostfedkem. Dnes za nds mechanickou energii
dodava pracka tim, jak pradlo pfepaddva béhem prani v bubnu.
Intenzitu valchy je vSak nutné nahradit mnohem del$im pracim
procesem. Zde je také vhodné podotknout, Ze pokud je pracka
poloprdzdna, sniZuje to uc¢innost prani, protoze pohyb pradla

v bubnu je optimalizovan na doporuc¢enou davku pradla. Stejné
tak ale neni vhodné pracku naklddat vice, i kdyZ bychom mohli
mit pocit, Ze uSettime - pokud je pradlo v pra¢ce nacpané, me-
chanicky pohyb i ptistup vody k prddlu je silné€ omezen a to se
muZe projevit na kvalité prani.

KVALITU PRANT OVLIVNUJE VODA

Kvalita vody a jeji tvrdost je pro prani stejné dulezita jako

to, v ¢em pereme. Idealni pro prani pradla je voda mékka,
protoZe se v ni nedistoty snadno oddéluji od podkladu, tedy
od prané textilie. Tvrdost vody je zptisobena p¥itomnosti soli
mineralt, zejména vapniku a magnézia, nékdy také zeleza

a manganu. (Tvrdost vody je pomérné slozita problematika,
jejiz hlubsi popis je mimo moznosti rozsahu tohoto ¢lanku.
Pokud se o toto téma nékdo zajima do vétsi hloubky, vice
informaci najde na www.ekoalchymie.cz.)

V domacnosti pochazi voda na prani ze tfi zdroju:
- bézna vodovodni sit
- vlastni zdroj (studna)
- destovda voda

Vzhledem k ptivodu vody lze obecné fici, Ze nejmékéi voda je
voda deStovd. Zachycenou vodu ze srazek 1ze vyuzit jako uzit-
kovou vodu na prani pfedevéim tam, kde je voda p#ili§ tvrda ¢éi
obsahuje vyssi podil zeleza a manganu.

Pokud ubereme jeden druh ener-
gie, je nutné pfidat energii jinde.
Proto, snizime-li teplotu a chceme-
-li stale dobie vyprat, je nutné
chybéjici energii dodat jinak. Me-
chanickou energii dodava pracka -
tu tedy neovlivnime. Nezbyva tedy
nez ,ptitladit” na chemii.

Uspégné prani je vysledkem
synergického ptisobeni tii
energii.

Ve vodovodni siti se kvalita vody co do tvrdosti lii podle zdroje
-voda z povrchovych zdrojt je pomérné mékka, voda podzemni
je tvrda diky piisobeni minerdli. Stejné je to i s vodou z vlastni
studny. Tvrdost vody pak ovliviiuje nejen kvalitu prani, ale také
sniZuje zivotnost vSech spotfebict, se kterymi ptijde do styku.
Podle obsahu vdpenatych a hofe¢natych iontt 1ze vodu délit
do nésledujicich kategorii: velmi mé&kka — mékka - mirnétvrda
- tvrdd - velmi tvrda.

K orientaénimu uréeni tvrdosti vody mohou slouzit testovaci
prouzky, pfesné sloZzeni vody a zastoupeni jednotlivych mine-
ralt pak Ize ziskat laboratornim rozborem. Pfesnéjsi informace
o tvrdosti vody a obsahu jednotlivych prvka v dané lokalité 1ze
dohledat naptiklad na adrese www.vodarenska.cz nebo u vase-
ho dodavatele vody.

Tvrdost vody ma vliv zejména na spotfebu praciho pfipravku.
Cim je voda tvrd$i (tedy éim vice minerdléi obsahuje), tim je tte-
ba vétsi mnozstvi iéinné latky k docileni optimdlniho praciho
ucinku, protoze soli minerald ve vodé obsaZenych reaguji s my-
dlem a vytvafeji nerozpustnou sraZeninu. Vysledkem je pak
nejen vétsi spotteba praciho prostfedku, ale také tvrdé, zaSedlé
pradlo, coZ zptisobuji pravé vysrazené mineraly z vody. To v di-
sledku znamend také sniZenou zivotnost pradla, které je nutno
vystavovat silnéj$im roztokam pracich prostfedkt. Pokud tedy
chceme dobte vyprané pradlo a jeho co nejdelsi trvanlivost i pti
prani s bezfosfatovymi/bezfosfonatovymi pracimi prosttedky
(sloZeni pracich prostftedkt se budeme vénovat v ndsledujicim
dilu), je vhodné tvrdou vodu upravit zmékéovacem. Jestlize je
voda ve vasi domdcnosti skuteéné hodné tvrda a odrdZi se to
ina zivotnosti spotfebi¢t, doporucujeme zvdazit instalaci zatize-
ni pro zmékéovani vody pro domacnost.

V pristim, tfetim dilu jesté prohloubime teoretické znalosti a po-
divdme se na slozeni pracich prostredkti — objasnime si, jakou
maji jednotlivé sloZky funkci, jak funguji pfipravky na skvrny ¢i
jaky je rozdil mezi avivdzi a mdchadlem.
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1/ Vite, v jaké vodé perete? Z jakého je zdroje? i

v2/ V baliéku_ sinajdéte testovaci pasek pro mé-
teni tvrdosti vody a tvrdost vody si zméftte.

Pisi.te ndm svoje zkusenosti q postrehy, adresu
najdete na www.ekoalchymie.cz. is |



